
Tinnitus is het waarnemen van een brom, fluit, piep in het hoofd of in de oren. Het is 
een klank die niet in beeld komt, hij is er alleen intern. Het heeft een invloed op 
emoties, het is moeilijk om over te praten, het is erg vervelend, het is lastig om 
ermee te slapen... De lijst lijkt eindeloos. Hoewel ik zelf geen tinnitus heb, wilde ik 
het doorheen mijn gip-proces beter leren begrijpen. Ik heb talloze verhalen van 
mensen met tinnitus gelezen om daar vervolgens zinnen, fragmenten en woorden 
uit te halen. Wat was de conclusie? Tinnitus is zeker niet enkel negatief, er zijn as-
pecten die best mooi kunnen zijn op hun eigen manier. Mijn illustraties en beelden 
komen uit deze gedachtegang voort. Ze zijn mijn persoonlijke interpretatie van de 
verhalen, zowel de fijne als minder fijne ervaringen. 
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